
La mayoría de las personas de edad 

avanzada en la Isla sobreviven con 

ingresos que las mantienen por debajo 

de los niveles de la pobreza, reveló un 

estudio divulgado ayer por la Oficina 

de la Procuradora de las Personas de 

Edad Avanzada. 

Esta investigación, realizada por la 

socióloga Linda Colón y el economista 

Heriberto Marín, encontró que el 

43.6% de las personas de 60 años o 

más vivía en una precaria situación 

económica en el 2006 y que el 78% 

recibía un ingreso proveniente del 

Seguro Social federal. 

En promedio, el ingreso de estas 

personas que reciben Seguro Social 

asciende a $5,057, casi la mitad del 

índice de pobreza federal, que es 

$9,669. 

“Es necesario ponerse a pensar en 

los viejos”, afirmó Colón al presentar 

los hallazgos del estudio “Equidad 

Económica de la Población de Edad 

Avanzada”.  

Planteó que la pobreza es un 

problema estructural y que “ataca” 

fuertemente a los ancianos. 

Marín, por su parte, subrayó que 

debido al patrón inflacionario que ha 

prevalecido en la economía isleña en la 

última década “las finanzas de los 

viejos están en rojo, como las del 

Gobierno”. 

Señaló que en 2001 una persona de 

edad avanzada gastaba $583 mensuales 

en alimentos, vivienda, salud y 

utilidades, entre otros gastos. Ahora 

necesita $1,120 mensuales, una cifra 

que la coloca en una situación 

deficitaria porque su ingreso no alcanza 

para cubrir sus gastos. 

“Ante esta situación, ¿qué hace el 

viejo? Muchos no compran los 

medicamentos o los compran más 

tarde; otros compran menos 

alimentos”, apuntó. 

Indicó, además, que en el caso de los 

viejos con condiciones crónicas los 

gastos se duplican porque se suman 

gastos de medicinas y cuidado en el 

hogar no cubiertos por los planes 

médicos. 

Ambos expertos coincidieron en que 

esta situación exige atención inmediata 

porque constituye un síntoma del 

envejecimiento del País. Hoy día el 18% 

de la población tiene 60 años o más.  

“Se dice que una población es vieja 

cuando del 10% al 12% de su gente 

tiene 60 años o más”, explicó la 

socióloga Colón. 

Advirtió que el proceso de 

envejecimiento continuará 

profundizándose y que a partir del 2020 

el grupo de personas de edad avanzada 

crecerá más rápidamente que el grupo 

de los menores de 15 años de edad. 

 “Para esta situación todos tenemos 

que prepararnos pues implicará 

cambios en las estructuras sociales, en los servicios que se prestan, en los puestos 

de trabajo y en la mano de obra disponible”, concluyó Colón.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


